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«Дорожная карта» по реализации «Программы просвещения родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации» 

 в системе работы МБДОУ «Детский сад № 28 г.Лениногорска» муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан 

 на 2026 – 2027 учебный год 

Целью просветительской деятельности является - создание открытой информационной среды для социально-психологической поддержки 

родителей детей дошкольного возраста, направленной на формирование и корректировку родительской позиции, а также на развитие 

компетенций в области воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

Задачи, способствующие достижению целей: 

1. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства, как основы благополучия семьи и развития личности 

ребенка; 

2. Психолого – педагогическая помощь родителям в понимании возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления 

профилактики, информирование родителей о получении индивидуальной помощи в вопросах воспитания и развития детей; 

3. Создание условий для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательный процесс; 

4. Повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и развития детей посещающих ДО; 

5. Определение оптимальных форм и методов взаимодействия дошкольной образовательной организации с родителями, основанное на 

анализе выявленных проблем в области семейного воспитания и взаимодействия родителей с детьми. 

Планируемые результаты: 

Для родителей: 

1. У родителей (законных представителей) повысился уровень профессиональной компетентности в области воспитания, развития и 

образования детей дошкольного возраста; 

2. Повысился степень ответственности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей 

дошкольного возраста; 

3. Родители (законные представители) активно участвуют в жизни образовательного учреждения, включая воспитательно-

образовательную деятельность, конкурсные мероприятия и формирование развивающей предметно-пространственной среды (РППС); 



4. Интеграция интересов семьи и педагогических коллективов дошкольных образовательных учреждений в вопросах 

воспитания, развития и обучения детей. 

Для педагогов: 

1. Обобщение и распространение успешных практик по взаимодействию с семьей на различном уровне; 

2. Умеет выстраивать отношения с семьей, применяя различные формы и методы коммуникации. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА № 1 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Формирование 

ответственной и 

позитивной родительской 

позиции 

«Что должно быть в шкафчике 

ребёнка» 

 

«Итоги  года» 

Чек-лист 

 

 

Родительское 

собрание 

1-15 с 

сентября 

 

С 15-25 мая 

Воспитатели 

Просветительское 

направление 
В детский сад без слез или как 

уберечь ребенка от стресса 

 

«Режим дня в 

детском саду и дома» 

 

Чек – листы для легкой и 

быстрой адаптации ребенка к 

детскому саду 

Беседы 

индивидуальные 

 

 

Буклеты 

 

 

Чек-лист 

 

Октябрь 

 

 

 

Сентябрь 

Консультационное 

направление 

Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

«Семейные традиции»» 

 

«Любимые 

книжки вашей семьи» 

Проект 

 

Проект 

Декабрь Воспитатели 



 

   

«Семейные реликвии». 

 

Выставка – 

презентация 

В течение 

учебного 

года 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Выстраивание позитивных 

детско – родительских 

отношений 

Рождество приходит к нам» 

«Бабушкин сундучок» 

Фотовыставка 

 

Мастер -класс 

10-15 января 

1-7 марта 

Воспитатели 

 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

 

 

 

«Сотрудничество педагогов и 

родителей» 

- информационные 

стенды; 

-личные беседы; 

-родительские 

собрания; 

-сайт 

организации; 

- памятки 

 

 

 

Сентябрь январь 

май 

Воспитатели 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА № 2 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Результаты диагностики Индивидуальное 

консультирование 

Сентябрь Воспитатели 

 

«Как помочь своему ребенку?» Родительская 

гостиная 

Октябрь 

Просветительское 

направление 

Выстраивание позитивных 

детско – родительских 

отношений 

В детский сад без слез или как 

уберечь ребенка от стресса 

Индивидуальные 

беседы 

Октябрь Воспитатели 

Разрешение конфликтных 

споров и ситуаций в семье 

Ориентирование родителей на 

развитие у ребёнка 

потребности к познанию, 

общению со взрослыми и 

сверстниками 

Открытые занятия Декабрь 



 

 Повышения уровня 

правовой культуры в 

области семейного права 

Домашняя безопасность Буклет Ноябрь  

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Правила нашей группы Буклет Сентябрь 

Консультационное 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Что такое зоны актуального и 

ближайшего развития?» 

Консультации Сентябрь Воспитатели 

Воспитатель 

Профилактика семейного 

неблагополучия и 

социального сиротства 

Развитие доброжелательных 

отношений в семье 

Тренинг Октябрь 

Разрешение конфликтных 

споров и ситуаций в семье 

Значение родителей в 

социализации ребенка 

Консультация Ноябрь 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Выстраивание 

позитивных детско – 

родительских отношений 

«Поиграем вместе». Круглый стол Март Педагоги 

Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

Начинаем утро с зарядки Совместное 

мероприятие 

Январь 

Изготовление снежинки Мастер - класс Декабрь 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Совместные праздники и развлечения В течение года 



 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА  

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Выстраивание 

позитивных детско – 

родительских отношений 

«Мера заботы. Стратегии 

семейного воспитания» 

Тестирование. сентябрь Воспитатели 

«Выстраивание позитивных 

отношений родителей с 

детьми» 

Презентация. 

Консультация. 

апрель 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Анкетирование и 

консультации специалистов. 

Индивидуальная 

форма работы 

Сентябрь - 

октябрь 

Просветительское 

направление 

Разрешение конфликтных 

споров и ситуаций в семье 

«Как правильно общаться с 

детьми» 

Консультация. октябрь Воспитатели 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Родителям о сенсорной 

интеграции» 

Групповое 

родительское 

собрание. 

февраль Воспитатели 

Выстраивание 

позитивных детско – 

родительских отношений 

Круглый стол Коллективная форма 

взаимодействия 

ноябрь Воспитатели 

Консультационное 

направление 

Профилактика семейного 

неблагополучия и 

социального сиротства 

«Что такое социальное 

сиротство» 

Буклет. ноябрь Воспитатели 

«9 бесед с родителями» Беседы. 

Анкетирование. 

май 

Повышение уровня 

правовой культуры в 

области семейного права 

«Юридическая 

ответственность родителей за 

воспитание и образование 

своих детей» 

Презентация. 

Памятка для 

родителей. 

декабрь 



 

 Формирование и 

повышение экономической 

грамотности 

«Устами младенца» Интерактивный 

практикум. 

январь  

Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

«Семейные ценности в 

современном обществе» 

Круглый стол. март 

Выстраивание позитивных 

детско – родительских 

отношений 

Чем занять ребенка летом. 

Игры и развлечения 

Родительское 

собрание 

Май Воспитатели 

     

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Повышение 

педагогической 

грамотности родителей 

Кинезиология, как средство 

развития детей дошкольного 

возраста» 

Мастер - класс Ноябрь 

Семейные традиции Тренинг Декабрь 

«Позитивные способы 

разрешения конфликтных 

ситуаций между родителями 

и детьми» 

Мастер - класс Март 

Выстраивание позитивных 

детско – родительских 

отношений 

«Игры, которые заставляют 

думать» 

Практикум Февраль 

Выпуск мини – газет «Наша 

дружная семья» 

Мастер – класс Май   

СРЕДНЯЯ ГРУППА  

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Результаты диагностики 
Консультация для 

родителей 
Сентябрь 

Воспитатели 

«Вот и стали мы на год 

взрослее» 

Итоговое 

родительское 

собрание. 

Информирование 

родителей о 

Май 



 

   результатах 

мониторинга 

  

 

 

«Основные направления 

работы на учебный год» 

Индивидуальные 

консультации по 

результатам 

психолого- 

педагогической 

диагностики. 

 

 

Октябрь, январь, 

май 

Воспитатели 

Результаты диагностики детей 

старшей группы 

Индивидуальные 

консультации 

Сентябрь- 

октябрь, январь, 

май 

Воспитатели 

Просветительское 

направление 

 

 

 

 

 

 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Как сохранить здоровье 

ребенка осенью?» 

Информационный 

стенд 

Октябрь Воспитатели 

«Опасные сосульки» 

«Осторожно! Гололёд!» 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

Март 

 

«Развиваем мышление». 

 

Буклеты 

 

Октябрь 

Воспитатели 

«Верны ли мои методы 

воспитания?» 

Мудрость родительской 

любви. 

 

Консультация 

 

Январь 



 

  Формирование лексико- 

грамматических категорий у 

детей старшего дошкольного 

возраста в свободной 

деятельности 

Родительское 

собрание 

декабрь Воспитатели 

Консультационное 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Начало учебного года – 

начало нового этапа в жизни 

детского сада и воспитанников 

старшей группы». 

Организационное 

родительское 

собрание 

Сентябрь Воспитатели 

Анкетирование родителей с 

целью выявления запросов, 

интересов и пожеланий при 

организации образовательных 

и воспитательных услуг в 

детском саду. 

Анкетирование Сентябрь 

Именная книжка Консультация Сентябрь 

«Развитие речи детей в 

условиях семьи и детского 

сада» 

Консультация Ноябрь 

«Особенности зимней дороги» Памятка по ПДД Декабрь 

«Безопасные зимние забавы и 

развлечения» 

«Осторожно горка!» 

Информационный 

стенд 

Декабрь 

«В здоровом теле- здоровый 

дух!» 

Консультация Январь 



 

  «Воспитание детей средствами 

художественной литературы» 

Беседа/ 

Консультация 

Январь  

«Профилактика заболеваний 

ОРЗ и ОРВИ». 

Консультация для 

родителей 

Февраль 

Повышение 

педагогической 

грамотности родителей 

Развитие фонематического 

слуха и восприятия у детей 

Круглый стол февраль Воспитатели 

 

 

 

 

Выстраивание 

позитивных детско – 

родительских отношений 

«Золотая осень»» Осенний праздник Октябрь 
Воспитатели 

Совместная 

образовательная 

деятельность 
«Дедушка рядышком с 

Бабушкой» (ко дню пожилого 

человека) 

Концерт Октябрь 

«Мама – солнышко моё, как 

сильно я люблю её!»» 

Праздник ко Дню 

Матери! 

Ноябрь 

«Зеленый десант» 

Привлечение родителей к 

озеленению и благоустройству 

участка. 

Акция Май 

 

 

 

 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Привлечение родителей к 

постройкам из снега на 

участке. 

Изготовление и 

выставка снежных 

построек 

Декабрь 

«Проблемы детского 

непослушания» 

Организационное 

родительское 

собрание 

Декабрь 

«Новогодний карнавал» Утренник для детей и 

родителей 
Февраль 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

Физкультурное 

развлечение 

 

Февраль 

«С днем космонавтики» Выставка детских 

рисунков 

Апрель  



 

  

 

Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

«Как учить легко и быстро 

стихи». 

Информация на 

стенде 

Декабрь Воспитатели 

Челлендж «Семейная зарядка» Челлендж  Февраль  

Выпуск мини – газет «Наша 

дружная семья» 

Мастер-класс Май  Воспитатели 

СТАРШАЯ ГРУППА  

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Результаты диагностики Консультация для 

родителей 

Октябрь, январь, 

май 

Воспитатели 

 

Выстраивание позитивных 

детско – родительских 

отношений 

«Роль семьи в преодолении 

дефекта речи» 

Результаты логопедического 

обследования. 

Общее родительское 

собрание или 

индивидуальные 

консультации по 

средствам интернет 

ресурсов. 

Сентябрь. Воспитатели 

Просветительское 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Всё о развитии детской речи» Памятка Сентябрь Воспитатели 

«Опасные сосульки» 

«Осторожно! Гололёд!» 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

Март 

«Проблемы детского 

непослушания» 

Организационное 

родительское 

собрание 

Декабрь 

«Дорога не терпит шалости - 

наказывает без жалости!» 

Памятка по ПДД Апрель 

Воспитатели 

Выстраивание позитивных 

детско – родительских 

отношений 

«Как помочь ребенку развить 

связную речь?» 

Информационный 

стенд 

Декабрь 



 

  «Работа с ребенком по 

развитию правильного 

речевого дыхания» 

Онлайн 

консультация 

Февраль  

Консультационное 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Возрастные особенности 

детей» 

Организационное 

родительское 

собрание 

Сентябрь Воспитатели 

«Роль семьи в подготовке 

ребенка к школе» 

Индивидуальные 

беседы с родителями. 

Октябрь 

«Навыки самообслуживания 

у ребенка» 

Консультация Ноябрь 

«Главные направления 

в развитии речи детей». 

Консультация Ноябрь 

«Безопасные зимние забавы и 

развлечения» 

«Осторожно горка!» 

Информационный 

стенд 

Декабрь 

«Профилактика 

Компьютерной зависимости у 

ребенка» 

Консультация Май 

Родительские пятиминутки Кратковременная 

личная консультация 

родителей 

 

В течение года. 

Воспитатели 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Выстраивание позитивных 

детско-родительских 

отношений 

«Осень в гости к нам пришла» Осенний праздник Октябрь Воспитатели 

Фотовыставка: «Вместе с 

мамой» 

«Фольклорная ярмарка» 

Фотовыставка Ноябрь 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Изготовление 

световозврающего элемента 

для одежды ребёнка». 

Мастер-класс с 

родителями 

Ноябрь 



 

 Выстраивание позитивных 

детско-родительских 

отношений 

«Новогодний карнавал» 

Акция «Дед Мороз расширяет 

границы» 

Утренник для детей и 

родителей 

Декабрь  

«8 марта» Концерт, 

посвященный 

международному 

женскому дню 

Март 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Чистый участок» Субботник Апрель 

«С днем космонавтики» Выставка детских 

рисунков 

Апрель 

«День Победы» Выставка Май 

Выпуск мини – газет «Наша 

дружная семья» 

 

Совместное 

творчество 

родителей с детьми 

 

 

Май 

Воспитатели 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Выстраивание позитивных 

детско-родительских 

отношений 

«Будем знакомы» Анкетирование Сентябрь Воспитатели 

Информация для родителей: 

режим дня, расписание 

занятий 

Стенд 

 «Будем знакомы» Анкетирование Сентябрь 



 

 Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Воспитание 

самостоятельности у детей» 

 Ноябрь  

«Поиграем со своим ребенком 

по пути домой» 

 Декабрь 

«Семейное общение - основа 

семейного воспитания» 

«Роль семьи в воспитании 

детей» 

Индивид. и 

групповые 

консультации, род. 

собрание, инф. стенд 

Сентябрь- 

октябрь 

Воспитатели 

«Давайте познакомимся» Анкетирование Сентябрь – 

октябрь 

«Если речи нет. Что делать? Круглый стол Ноябрь 

Просветительское 

направление 

Выстраивание позитивных 

детско-родительских 

отношений 

Родительское собрание «Вот 

мы и подросли: «Чему мы 

научились за год» 

Праздник Май Воспитатели 

Спортивное соревнование с 

детьми и родителями «Зарница 

2.0» 

Мероприятие  Февраль  

Экологический квест с детьми и 

родителями совместно с ГПКЗ 

«Степной» 

Мероприятие Апрель  

Повышение уровня 

правовой культуры в 

области семейного права 

«Азбука семейного 

благополучия» 

Тренинг Октябрь 

«Проблемы формирования у 

детей правовой культуры в 

условиях семьи» 

Информационный 

стенд 

Январь Воспитатели 

«Искусство наказывать и 

прощать» 

Беседы Февраль 

 «Секреты полезных 

экономических навыков» 

Беседа Ноябрь 



 

 Профилактика семейного 

неблагополучия и 

социального сиротства 

«Неполная семья. Особенности 

воспитания» 

Инд. консультации В течение года 

 

 

 

 

Май 

 

Мероприятие по ПДД с детьми и 

родителями подготовительной 

группы, совместно с 

сотрудниками ОГИБДД 

 

Мероприятие  

Формирование и 

повышение экономической 

грамотности семьи 

«Формирование 

экономических навыков в 

семье» 

Памятки Март Воспитатели 

«Нужно ли знакомить ребенка 

с деньгами» 

Апрель 

Разрешение конфликтных 

споров и ситуаций в семье 

«Снятие эмоционального 

напряжения через игровую 

деятельность» 

Консультация Январь Воспитатели 

«Влияние на дошкольников 

семейных конфликтов» 

Консультация Февраль 

Выпуск мини – газет «Наша 

дружная семья» 

 

Родительское 

собрание 

Май 

«Решение детских конфликтов: 

учим ребенка мирным 

способам» 

Памятки, 

консультации, 

брошюры 

Ноябрь Воспитатели 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Ярмарка – мастер – классов Мастер - класс 

 

 

 

Индивидуальные 

консультации 

В течение года 

Вовлечение родителей в 

совместную деятельность с 

педагогами и детьми 



 

  «Как не заболеть осенью» Стенд Ноябрь Воспитатели 

Консультационное 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Воспитание 

самостоятельности у детей» Консультация Сентябрь 

Информация для родителей 

«Детей учит то, что их 

окружает» 

Стенд Октябрь 

«Поиграем со своим ребенком 

по пути домой» 

Консультация Ноябрь 

«Ребёнок и компьютер» Консультация Январь 

«Снятие эмоционального 

напряжения через игровую 

деятельность» 

Консультация Апрель 

  

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

Творческие семейные работы 

«Осенние фантазии» 

«Фольклорная ярмарка» 

 

 

 

 

Конкурс Октябрь 

«День матери» Развлечение Ноябрь 

«Новогодняя игрушка» Мастер класс Декабрь 

Оформление группы к Новому 

году 

Инд. беседа Декабрь 

Акция «Дед Мороз расширяет 

границы» 

Акция Декабрь  

«Посылка солдату» Акция Февраль 

«Папа – самый лучший друг» Музыкально 

спортивный 

праздник 

Февраль 

«Наши любимые мамочки и 

бабушки» 

Праздник 8 марта Март 

«Украсим шляпку своими 

руками» 

Конкурс Март 

  

Фестиваль народных игр 

«Золотые ворота» 

приуроченный Году единства 

народов России. 

Мероприятие В течение года 
 



 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Результаты мониторинга Индивидуальные 

беседы 

Сентябрь, май Музыкальный 

руководитель 

 

 

Просветительское 

направление 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

Для родителей вновь 

поступающих детей 

Родительские 

собрания 

Сентябрь - 

октябрь 

Фестиваль народных игр 

«Золотые ворота», 

приуроченный Году единства 

народов России 

Мероприятие  Ноябрь 

Профилактика семейного 

неблагополучия и 

социального сиротства 

Как украсить квартиру к 

праздникам 

Памятки Декабрь 

Консультационное 

направление 

 

 

Выстраивание 

позитивных детско – 

родительских отношений 

Использование музыкально- 

дидактических игр и игровых 

приемов в процессе 

музыкальной деятельности 

дошкольников 

Консультация Декабрь 

Воспитание маленького 

патриота 

Папка - передвижка Февраль 

Влияние праздников на 

развитие речи детей 

Презентация Апрель 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Выстраивание 

позитивных детско – 

родительских отношений 

Осенины Развлечение Октябрь 

День защитников Отечества Праздничные 

мероприятия 

Февраль 

Международный женский день Март 

Весенняя капель Фестиваль Апрель 

День Победы Праздничные 

мероприятия 

Май 

Выпускной бал Праздник Май 

 День матери Развлечение Ноябрь 

Новый Год Праздники Декабрь 



 

 Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

Святки - колядки Досуг Январь  

ВОСПИТАТЕЛЬ ПО ОБУЧЕНИЮ ТАТАРСКОМУ ЯЗЫКУ 

Диагностико - 

аналитическое 

направление 

 

Выстраивание позитивных 

детско - родительских 

отношений 

«Знакомство с семьями 

воспитанников» 

Анкетирование Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

Воспитатель по 

обучению 

татарскому языку 

Просветительское 

направление 

«Для родителей вновь 

поступивших детей» 

 

Круглый стол с родителями по 

организации обучения 

русскоязычных детей татарскому 

языку с использованием УМК 

«Бергәләп өйрәнәбез» 

Родительское 

собрание 

 

 

Консультационное 

направление 

 

 

Формирование 

ответственности и 

позитивной родительской 

позиции 

«Воспитание культуры 

ребенка в процессе обучения 

татарскому языку» 

Консультации Октябрь 

«Как создать языковую среду 

дома для закрепления 

пройденного материала УМК» 

 

Ноябрь 

«Национальные традиции в 

семье» 

 

Декабрь 



 

  Организация выставки 

рисунков ко  “Дню мам - 

Әниләр көне” (“Мин әниемне 

яратам”) 

 Ноябрь  

Совместная 

образовательная 

деятельность 

 

 

 

 

Пропаганда семейных 

традиций и ценностей 

российской семьи 

«Осень в гости к нам пришла» Утренник Октябрь 

«Мама мир подарила» Развлечение Ноябрь 

«Новогодние приключения» Праздники Декабрь 

«День родного языка» Музыкально – 

спортивный 

праздник 

Февраль 

«Мамин праздник» 

«Хуш киләсең Нәүрүз» 

Утренник Март 

«Загадочный мир сказок 

Г.Тукая» 

Театральные 

представления 

Апрель 

«Вот и стали мы на год 

взрослее» Выпускной 

Праздники Май 

  

Сабантуй Тематическое 

мероприятие 

Июнь 
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